Identificar, aislar, informar: Evaluacion de la atencion ambulatoria para
posibles casos de enfermedad del virus del Ebola (enfermedad del Ebola)

Continuar con la clasificacion, la evaluacion y los cuidados

Notificar al Departamento de Salud que el paciente requiere
atencion médica en este centro

Continuar con la dlasificacion, la evaluacion y los cuidados

Pedirle al paciente que monitoree si tiene fiebre y sintomas por 21
dias después de la dltima exposicion con el asesoramiento del
departamento de salud.

Aislar al paciente inmediatamente: Evitar el Informar al Departamento de Salud y
contacto directo innecesario prepararse para un transporte seguro.

« Colocar al paciente en una habitacion o drea privada, preferiblemente con bafio Contactar al departamento de salud que corresponda INMEDIATAMENTE.
privado o con retrete sanitario cubierto. Prepararse para el traslado al hospital designado por el departamento de

- Evitar el contacto directo innecesario. salud para la evaluacién del posible caso de enfermedad del Ebola.

- Siel contacto directo es necesario, se debe utilizar un equipo de proteccién personal Coordinar con el departamento de salud en cuanto a:
(EPP) y un equipo médico de uso exclusivo para minimizar el riesgo de contagio. * Quién notificard el traslado al departamento de emergencia u hospital de

» Solamente el personal esencial con roles designados debe evaluar al paciente. destino, y

- Siel paciente muestra un sangrado obvio, vomitos o diarrea copiosa, no se volverd a « Preparativos para el transporte sequro al centro que aceptd el traslado
entrar en la habitacion hasta que llegue el personal de servicios médicos de designado por los funcionarios de salud piblica.
emergencia (EMS, por sus siglas en inglés) capacitado para el transporte de la persona
con posible infeccion con la enfermedad del Ebola. LAS PERSONAS BAJO ESTUDIO POR LA ENFERMEDAD

» No realizar ninguna flebotomia ni ningtin otro procedimiento a menos que sea DEL EBOLA SOLAMENTE DEBEN SER ENVIADAS A
necesario con urgencia para el cuidado o la estabilizacion del paciente. HOSPITALES Y CENTROS DESIGNADOS ESPECIFICAMENTE

« Consultar con el Departamento de Salud antes de limpiar sangre o liquidos POR LOS FUNCIONARIOS DE SALUD PUBLICA.
corporales. Los equipos reutilizables no se deben volver a utilizar hasta que se hayan

impiado y desinfectado adecuadamente. No realizar el traslado sin habérselo notificado previamente

al departamento de salud.

NOTA: A los pacientes con historial de exposicién y sintomas compatibles con la enfermedad del Ebola que soliciten atencién por teléfono se les debe pedir que permanezcan donde estan y que
minimicen la exposicién de liquidos corporales a los miembros del hogar y otras personas cercanas a ellos. Ademas, se les debe proporcionar el nimero de teléfono del departamento de salud para que
lo notifiquen. El centro de atencién ambulatoria también debe informar al departamento de salud. Sila situacion clinica es de emergencia, el centro de atencién ambulatoria o el paciente deben llamar
al 911y explicarle al personal de EMS los factores de riesgo de la enfermedad del Ebola del paciente para que lleguen al lugar con el EPP correcto.

*Visite http://espanol.cdc.gov/vhf/ebola/ para conocer las tltimas directrices sobre la Definicion de casos de la enfermedad del Ebola, el Control de la infeccion ambiental y la Gestion
de residuos relacionados con la enfermedad del Ebola.

**Visite http://www.cdc.gov/hai/settings/outpatient/outpatient-care-guidelines.html para obtener una guia resumen de recomendaciones para la prevencién de la infeccion en centros
ambulatorios.
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